
COMUNIDADES 
DE PREVENCIÓN
Aula virtual: 
•Oferta de cápsulas y kits de prevención
•Contenidos de formación y prevención
•Campañas
•Rutas de prevención
•Atención a comunidades

HumanizaTIC
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KITS PARA FORMACIÓN - PREVENCIÓN

¿Qué ofrecemos?
Guías, cursos, podcast, webinars con 
especialistas, campañas  interactivas y 
masivas,  cápsulas virtuales  para la 
prevención de enfermedades que han 
ido en aumento y amenazan a la 
productividad y la convivencia social.

Opcional: 
Experiencia inmersiva MS DOME en sitio. 
WWW.MSDOME.COM 

HumanizaTIC
COMUNIDAD DE PREVENCIÓN

ENFERMEDADES 
DEL SIGLO XXI

https://msdome.com/


KITS PARA LA PREVENCIÓN 
DE ENFERMEDADES CRÓNICAS

KITS PARA LA PREVENCIÓN 
DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS

HumanizaTIC
COMUNIDAD DE PREVENCIÓN

KITS PARA LA PREVENCIÓN 
DE CONDUCTAS ADICTIVAS



HumanizaTIC
COMUNIDAD DE PREVENCIÓN

KITS PARA LA PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES CRÓNICAS

3 SERIES – 3 GUÍAS

Podcast con especialista

Campañas – cápsulas interactivas

Seguimiento

Kit que aporta información, datos, juegos, material 
conceptual y actividades de mejora frente a la enfermedad 
renal. Los webinars y podcast son realizados por médicos 
nefrólogos, urólogos, oncólogos , psicólogos y personal de 
asistencia a diálisis y cuidados hospitalarios.

INSUFICIENCIA 

RENAL
Cuidados del riñón

5 SERIES – 5 GUÍAS

Podcast con especialista

Campañas – cápsulas interactivas

Seguimiento

Kit que aporta información, datos, juegos, material 
conceptual y actividades de mejora frente a la enfermedad 
renal. Los webinars y podcast son realizados por médicos 
endocrinólogos, bioenergéticos, internistas y psicólogos.

DIABETES
Hábitos y otras enfermedades 

metabólicas

5 SERIES – 5 GUÍAS

Podcast con especialista

Campañas – cápsulas interactivas

Seguimiento

Kit que aporta información, datos, juegos, material 
conceptual y actividades de mejora frente a la enfermedad 
renal. Los webinars y podcast son realizados por médicos 
oncólogos, bioenergéticos, internistas , personal de asistencia 
en quimios , psicólogos, terapistas y cuidados paliativos.

CÁNCER
Riesgos y hábitos

5 SERIES – 5 GUÍAS

Podcast con especialista

Campañas – cápsulas interactivas

Seguimiento

Kit que aporta información, datos, juegos, material 
conceptual y actividades de mejora frente a la enfermedad 
renal. Los webinars y podcast son realizados por médicos 
oncólogos, bioenergéticos, internistas , vasculares, psicólogos, 
asistencia en fisioterapia y cuidados hospitalarios.Hábitos  y cuidados

ENFERMEDADES DEL

CORAZÓN

VIDEO

VIDEO

VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=vzK3OT9VIhU&list=PLIfNYA-vc9e2uWmqebpstYXsKgLoYPLLy&index=4
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KITS PARA LA PREVENCIÓN DE CONDUCTAS ADICTIVAS 

La creación de conciencia y autocuidado es indispensable en 
la prevención de conductas adictivas y de riesgo psicosocial. 

Estas últimas, son causas que pueden conducir al abuso de 
sustancias psicoactivas, desórdenes metabólicos crónicos, y 
enfermedades de salud mental. Es por ello, que nuestros kits 
trabajan el tema de autocuidado y conciencia empleando 
medios digitales e interactivos para cumplir estos objetivos.

TRASTORNOS PSICOLOGICOS ALIMENTICIOS

Guías que ayudan a reconocer patrones de trastornos como 
la bulimia y la anorexia entre otros.  Síntomas y riesgos. A la 
vez técnicas y recomendaciones de especialistas para 
combatirlos a tiempo.

ESTRÉS – DEPRESIÓN – ANSIEDAD - PÁNICO

Guías que ayudan a reconocer cada uno de estos 
comportamientos, síntomas y riesgos. A la vez técnicas y 
recomendaciones de especialistas para combatirlos a tiempo.

OTRAS ADICCIONES

Guías que ayudan a reconocer  riesgos y peligros de otras 
adiciones, tales como al trabajo, al juego, a la tecnología, al 
sexo entre otros comportamientos.  A la vez técnicas y 
recomendaciones de especialistas para combatirlos a tiempo.

PREVENCIÓN DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

Guías que ayudan a reconocer peligros en el abuso y 
consumo de sustancias, incluios el alcohol y el tabaco, 
comportamientos, síntomas y riesgos. A la vez técnicas y 
recomendaciones de especialistas para combatirlos a tiempo.

https://www.youtube.com/watch?v=uaCqgliQnXc&list=PLIfNYA-vc9e2uWmqebpstYXsKgLoYPLLy&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=2gVwoWwlvcY&list=PLIfNYA-vc9e2uWmqebpstYXsKgLoYPLLy&index=3
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KITS PARA LA PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS

ENFERMEDADES DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL

ETS
ENFERMEDADES 
INFECCIOSAS

ENFERMEDADES 
EN EL TRABAJO

GUÍAS

PODCAST Y WEBINARS 
PARA LA PREVENCIÓN DE 
ETS (ENFERMEDADES DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL).

COMUNIDAD.MSTRAINING.CO COMUNIDAD.MSTRAINING.CO COMUNIDAD.MSTRAINING.CO

GUÍAS

PODCAST Y WEBINARS PARA 
LA PREVENCIÓN DE 
ENFERMEDADES  VIRALES, 
BIOPLAN CONTRA LA 
INFLUENZA, COVID, 
ERUPTIVAS, ENTRE OTRAS.

GUÍAS

PODCAST Y WEBINARS 
PARA LA PREVENCIÓN DE 
ENFERMEDADES  EN EL 
ENTORNO LABORAL.

https://www.youtube.com/watch?v=O3paSKME5gY&list=PLIfNYA-vc9e2uWmqebpstYXsKgLoYPLLy&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=dQ2Jk9rKuWc&list=PLIfNYA-vc9e2uWmqebpstYXsKgLoYPLLy&index=2
https://comunidad.mstraining.co/cv/el-que-sabe-sabe-2/
https://comunidad.mstraining.co/cv/recrea/
https://comunidad.mstraining.co/cv/cuidatic/



